
Niv. 1 Niv. 1 Niv. 1

Niv. 1 Niv. 1 Niv. 1

Niv. 1 Niv. 1 Niv. 1



1 point 1 point 1 point

1 point 1 point 1 point

1 point 1 point 1 point

11h



Niv. 1 Niv. 1 Niv. 1

Niv. 1 Niv. 1 Niv. 1

Niv. 1 Niv. 1 Niv. 1



1 point 1 point 1 point

1 point 1 point 1 point

1 point 1 point 1 point

01h30



Niv. 2 Niv. 2 Niv. 2

Niv. 2 Niv. 2 Niv. 2

Niv. 2 Niv. 2 Niv. 2



2 points 2 points 2 points

2 points 2 points 2 points

2 points 2 points 2 points



Niv. 2 Niv. 2 Niv. 2

Niv. 2 Niv. 2 Niv. 2

Niv. 2 Niv. 2 Niv. 2



2 points 2 points 2 points

2 points 2 points 2 points

2 points 2 points 2 points



Niv. 3 Niv. 3 Niv.3

Niv. 3 Niv. 3 Niv. 3

Niv. 3 Niv. 3 Niv. 3



3 points 3 points 3 points

3 points 3 points 3 points

3 points 3 points 3 points



Niv. 3 Niv. 3 Niv.3

Niv. 3 Niv. 3 Niv. 3

Niv. 3 Niv. 3 Niv. 3



3 points 3 points 3 points

3 points 3 points 3 points

3 points 3 points 3 points



Niv. 4 Niv. 4 Niv. 4

Niv. 4 Niv. 4 Niv. 4

Niv. 4 Niv. 4 Niv. 4

Après midi Après midi

Après midi Après midi

Après midi Après midi

Après midi

Après midi

Après midi



13 h 15 h 23 h 

00 h 14 h 22 h 

18 h 20 h 21 h 

4 points 4 points 4 points

4 points 4 points 4 points

4 points 4 points 4 points



Niv. 4 Niv. 4 Niv. 4

Niv. 4 Niv. 4 Niv. 4

Niv. 4 Niv. 4 Niv. 4

Après midi Après midi

Après midi Après midi

Après midi Après midi

Après midi

Après midi

Après midi



16 h 18 h 21 h 

00 h 15 16 h 45 18 h 30 

17 h 15 13 h 45 22 h 30 

4 points 4 points 4 points

4 points 4 points 4 points

4 points 4 points 4 points



matin Après midi Après midi

matin Après midi Après midi

matin Après midi Après midi

Niv. 5 Niv. 5 Niv. 5

Niv. 5 Niv. 5 Niv. 5

Niv. 5 Niv. 5 Niv. 5



06 h 15 22 h 0500 h 20 

01 h 40 14 h 10 15 h 50 

08 h 25 16 h 35 19 h 30 

5 points 5 points 5 points

5 points 5 points 5 points

5 points 5 points 5 points



matin Après midi Après midi

matin Après midi Après midi

matin Après midi Après midi

Niv. 5 Niv. 5 Niv. 5

Niv. 5 Niv. 5 Niv. 5

Niv. 5 Niv. 5 Niv. 5



11 h 05 20 h 50 19 h 

06 h 25 14 h 55 16 h 45

00 h 35 21 h 30 17 h 20 

5 points 5 points 5 points

5 points 5 points 5 points

5 points 5 points 5 points


