
   Fiche de reflexion de …..........

Comment te sens-tu à présent ? 

Contrarié En colère Triste Bien Seul

Date : __________

Signature de l’élève Signature des parents

   Fiche de reflexion de …..........

Comment te sens-tu à présent ? 

Contrarié En colère Triste Bien Seul

Date : __________

Signature de l’élève Signature des parents

Explique ou dessine ce qu'il s'est passé (le dessin peut être compléter par une 
explication dictée à l'adulte : 

Explique ou dessine ce qu'il s'est passé (le dessin peut être compléter par une 
explication dictée à l'adulte : 
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